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华中师范大学大学心理学考研复试经验分享贴 

　　文都比邻为了帮报考华中师大心理学专业的同学们更好的进行复试备考，特将该院校

学长学姐复试经验总结如下，请查阅~希望可以帮助到各位！ 

　　一、复试分数要求 

　　华中师范大学每一年考研复试都会有些许的差异，今年初试就分了三个不同方向，不

同于以往的咨询与管理两个方向，但是按照以往经验，一般情况是：初试以及复试不区分

方向，录取之后 9月份开学以后再选取方向。华中 2016-2018的复试分数线分别为 336、

339、327，18年由于非全日制和全日制一起划线所以分数低了很多。 

　　总成绩=(初试成绩/5)*50%+复试成绩*50%，总成绩排名最终决定你是否被录取，与奖

学金数额。 

　　复试满分为 100 分=(笔试 100 分)*60%+综合面试 30 分+英语听力口语 10 分；初试和

复试成绩各占一半，初试成绩高的同学切不可掉以轻心，初试成绩不高的同学也不要泄

气，复试更容易拉分，最重要的就是面试环节，是老师根据表现直接打分，其次就是笔试

也不可忽视，必须把规定的参考书目背熟。 

　　录取人数：进入复试人数 134人，最终录取全日制：43人；非全日制：43人 

　　二、复试准备 

　　1、参考书目(同等学历加试《普通心理学》) 

　　《心理咨询的理论和实务》第二版 江光荣 

　　《组织行为学》第十版 斯宾塞 

　　《工业与组织心理学》 

　　2、考试形式 

　　一张考卷，分两个部分，共 2小时 

　　3、考试题型 
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　　科目 1：管理心理，简答+论述+实验设计，共 50分 

　　科目 2：咨询心理，简答+论述，共 50分 

　　4、如何准备： 

　　①题目较基础，除三本参考书外基本不会考初试书本内容。 

　　②这三本书一定要仔细阅读和背诵，重点章节要深度阅读，特别是江老师那本书复试

会考得更细致一些，管理心理学要多看相关管理方面的内容扩充自己的知识面。 

　　③实验设计能力非常重要，几乎是每年必考题，一题 20分。 

　　④外语方面多看多背诵心理学的专有名词，重要的知识点翻译成英文来训练自己。 

　　⑤服装方面不用过度花心思，不要奇装异服装扮得像一个学生即可，言谈举止方面最

重要的就是放松、落落大方，同时保持礼貌就好。 

　　⑥本科成绩以及四六级成绩等不是重点。 

　　5、导师简介：http://psych.ccnu.edu.cn/szdw/jzyg.htm 

　　三、复试流程 

　　(1)第一天上午：8:30-10:00 报道、缴费；10:00-12:00 笔试 

　　(2)第一天下午： 体检 

　　(3)第二天 8:00-18：00：面试和英语听力口语交叉进行 

　　1、笔试真题 

　　18 年真题(总共 10 道，回忆版不完整) 

　　1. 你认为你当咨询师的优点和缺点 

　　2. 洛克的目标设置理论 
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　　3. 评估员工的素质 

　　4. 心理咨询的要素 

　　5. 实验设计 

　　17 年真题 

　　1、同感的水平有几个 

　　2、你对助长关系的理解 

　　3、探索阶段目标和方法 

　　4、针对疑似抑郁症患者，制定咨询方案和计划 

　　5、工作中收集资料的方法 

　　6、员工素质测评的方法 

　　7、培训是否有效的测量标准 

　　8、目标设置理论对工作绩效的意义 

　　9、针对老龄化提出管理的入手处 

　　2、外语要求 

　　首先用 2-3句话来介绍自己，然后抽签来抽取回答的题目，之后老师再根据情况问一

个问题。抽取的题目都是心理学方面的问题，例如：心理学有哪些研究方法，老师提问的

问题就比较随机，有业余生活方面的也有专业知识方面的问题。 

　　3、综合面试 

　　综合面试是以无领导小组的方式来考察，每组 10人左右，时间在 15-20分钟，通过抽

签的方式来决定讨论的题目，每个人有 3分钟左右的发言时间，发言结束后老师会根据发

言情况来提问一些相关的问题。 
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　　4、调剂 

　　在考完笔试之后会把大家聚集起来，给大家一个调剂表，内容为非全日制的考生如果

分数未能进入全日制，是否愿意调剂为非全日制(同专业)，所以同学们可以考虑一下是否

愿意读非全日制以便到时做出决定。 

　　四、总结经验 

　　首先，笔试方面大家一定要重视起来，把复试参考书好好的看看，整理成笔记以便背

诵，答题的时候一定要立足于书本且逻辑清晰、条理清楚，在复习的时候可以用往年的真

题来模拟考试，了解自己的不足以便及时改正。 

　　其次综合面试方面也就是无领导小组讨论，可以在网上查阅相关的文字或者视频资料

了解这种考察方式，最好的方式就是进行模拟面试，在回答过程中注意回答的条理性和逻

辑性，切不可表现得咄咄逼人，要有团队意识，综合面试不仅仅只是考察个人的专业素

养，更多的是反映个人特质和风格，找准自己的定位和特质，学会扬长避短，冷静的自信

的表达出自己的想法即可。 

　　最后是英语面试，这一部分比重不是很大，英语不好的同学也不用过度担心，注意整

理心理学的名词和一些重点知识的英文表达，如弗洛伊德的人格理论的英文表达，如果实

在不会答的就如实告诉老师，注意表达的礼貌。 

　　五、备注 

　　华中师大心理学每年都有将近一半的跨专业的学生，跨专业和本科学校一般的同学首

先在心理上不要有自卑心理，特别是计算机、生物学等专业是华中师大老师非常青睐的专

业，正视自己的不足例如实验设计一定要多练习多学习。 

　　若需了解更多考研信息，比如：复试指导、考研调剂、经验分享等资讯，请关注微信

公众号：【文都比邻考研心理】。 
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